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Job-Sprint 
Dein Turbo für die Stellensuche

Deine Chancen am Arbeitsmarkt optimal nutzen.

Das Angebot Job-Sprint richtet sich an stellensuchende Fach- und Führungskräfte, die ihre 
Bewerbungskompetenz, ihre Auftrittsstärke und ihre Führungsqualitäten gezielt weiterentwickeln 
wollen. Im Mittelpunkt stehen deine Kompetenzen und Ressourcen – kombiniert mit praxisnahen 
Methoden, professionellem Coaching und modernster Unterstützung durch digitale Tools und KI.

Inhalte des Kurses
Bewerbungskompetenz

	» Standortbestimmung und individuelle Bewerbungsstrategie
	» Bewerbungsdossier, Arbeitsmarkt- und Stellenanalyse
	» Auftrittskompetenz, Storytelling und Social Media Skills
	» KI-unterstützte Bewerbungen & Videobewerbungen

Leadership & Resilienz
	» Führungskompetenz, Kommunikation und Präsentation
	» Motivation, Teamstärkung und Strategie
	» Resilienztraining für die Stellensuche und künftige Herausforderungen

Selbstmarketing
	» Professionelles Selbst- und Persönlichkeitsmarketing
	» Persönlichkeits- und Kompetenztests
	» Networking, Diskussionen und Erfahrungsaustausch

Methoden & Lernformate
Präsenzunterricht mit Fachdozentinnen und -dozenten
Lernwerkstatt mit Begleitung zur Erarbeitung individueller Ziele und Austausch in der Gruppe
Digitale Lernplattform (SAG LMS) mit zahlreichen Kurseinheiten
CH-Q App Kompetenzmanagement für deine Berufslaufbahn
1:1 Coaching zur persönlichen Vertiefung

Rahmenbedingungen
Dauer: 16 Kurstage à 8 Lektionen innert 12 Wochen
Zeit: 08:30 – 12:00 und 13:00 – 16:30 Uhr
Ort: Stiftung SAG, Job-Sprint, Neustadt 51, 8200 Schaffhausen (8 Gehminuten vom Bahnhof)

Informationen
Job-Sprint, 052 544 20 10, job-sprint@stiftung-sag.ch

06
6-

05
  2

51
03

0


